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Resumo

Analisando as principais obras do professor Arthur Higgins (1860-1934), publicadas no
Brasil entre 1896 e 1934, no formato de manuais gindsticos este estudo tem por
objetivos buscar elementos que justifiquem caracteriza-las, no contexto brasileiro do
final do seéculo XIX e das trés primeiras décadas do século XX, como propostas
curriculares para a Educacdo Fisica escolar, e também, com base na concep¢do de
intelectuais desenvolvida por Antonio Gramsci, identificar o tipo de funcdo intelectual
exercida por Higgins na sociedade da época. Com este intuito, realizamos a analise
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documental e uma pesquisa blbllograﬁca. Sobre o primeiro objetivo, concluimos que,
por apresentar elementos caracteristicos da constituicio de um curriculo, tais como: o
estabelecimento de prioridades segundo as finalidades da educagdo escolar, a selecdo na
cultura de contetdos passiveis e desejaveis de serem ensinados/aprendidos, resultar de
processos conflituosos e de decisbes negociadas e possuir a tendéncia em seguir
normas, critérios e modelos mundiais; o Compendio de Higgins pode ser identificado
como uma proposta curricular para a Educacdo Fisica. Quanto ao segundo objetivo, a
atuacdo de Arthur Higgins durante o periodo historico em questdo indica que este
professor exerceu funcdo de intelectual organico a classe hegemdnica, pois além da sua
producdo tedrica sugerir seu vinculo de classe, ao ser difundida na esfera educacional da
sociedade, colaborou com a elaboracdo de um tipo formacdo adequado ao projeto
hegemdnico da classe dirigente.

Texto Completo

Intelectuais organicos e curriculo: o papel de Arthur Higgins na
elaborac&o curricular da Educacéo Fisica no Brasil (1896-1934)"

Introducédo

Enquanto na Europa a transicdo entre séculos XVIII e XIX foi marcada por
profundas transformagdes socioecondmicas, politicas e institucionais, o Brasil,
cumprindo seu papel de colonia portuguesa, caracterizava-se pelo atraso em todas as
areas da sociedade em comparacdo ao desenvolvimento europeu. Se 0 processo de
modernizacdo, expresso basicamente pelo aparecimento da induUstria, do trabalho
assalariado e do crescimento urbano, certamente é tardio por remontar o final do século,
pode-se afirmar que a partir da chegada da Familia Real Portuguesa em 1808 e,
principalmente, da Independéncia em 1822, o Brasil comecou a receber maior
influéncia da cultura europeia, seja pela maior circulacdo de publicacdes escritas, seja
pela vinda de profissionais liberais estrangeiros.

Em vista disso, desde 1823, e nos anos seguintes a Independéncia do Brasil

frente Portugal, ja se falava em Educacdo Fisica nos projetos de estruturacdo do ensino

! Esse trabalho compde a dissertacdo de mestrado intitulada “O curriculo de Educagéo Fisica no Estado de
Sdo Paulo: andlise critica a partir das teorias do curriculo e dos fundamentos histdricos do
desenvolvimento deste campo no Brasil” (titulo provisorio), em andamento no Programa de Pds-
Graduagdo em Educacdo da Universidade Federal de Sdo Carlos, Campus Sorocaba, sob orienta¢do da
professora Heulalia Charalo Rafante.
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nacional, tanto que diversas propostas e regulamentos atribuiam para ela a qualidade de

disciplina escolar. Nesse sentido:

[..] em 1837 se previu a criagdo de uma sociedade escolar que teria, entre
outras, a cadeira de ginastica; [e] em 1854 foi expedido o ‘Regulamento de
Instru¢do primaria e secundaria do Municipio da Corte’ que incluia a
ginastica no rol de disciplinas curriculares do ensino primario”. (MELO
,1998, p.54)

Com efeito, Cantarino Filho (1982) afirma que a Educacdo Fisica surge
oficialmente como disciplina escolar no Brasil em 1851, quando o entdo deputado Luiz
Pereira do Couto Ferraz formula a reforma do ensino primario e secundério no
Municipio da Corte. Em 1860, 0 Método Alem&o? de ginastica é introduzido, segundo
Marinho (1980 apud HEROLD Jr., 2005), na Academia Real Militar, e em 1870, de
acordo com Silva (1999a) o Ministro do Império traduziu e publicou o Manual de
Ginastica Prussiana, como indicacdo normativa para 0 ensino de ginastica nas escolas
publicas.

O fato € que, mesmo marcado por proposicbes bastante distintas entre as
provincias, o Brasil Imperial foi, segundo Marinho (1980), um periodo muito produtivo
em formulacdes legais sobre a Educacdo Fisica nas escolas. Porém, o que explica a
crescente valorizagdo do exercicio sistematizado pela elite politico-econdémica brasileira
se, numa sociedade predominantemente escravocrata, as atividades bracais e
fisicamente extenuantes eram ndo apenas evitadas, mas veementemente condenadas
como despreziveis e inferiores? Supostamente uma combina¢do entre o prenuncio da
Abolicdo da Escraviddo e crenca na capacidade de desenvolver ordem, salde e
disciplina através da Educacdo Fisica.

A instrucdo pdblica no pais, que sofria com a descentralizacdo e as dificuldades
de financiamento impostas pelo Ato Adicional de 1834, assume — ainda que somente
nas discussbes e proposituras — 0 papel de socorrer a sociedade do caos econdmico que
se instalaria com a libertacdo dos escravos. Para Saviani (2011), durante a longa

transicdo até a Abolicdo, no processo de solucdo do problema da mdo de obra, ou seja,

2 Criado na Alemanha pés-Guerras Napolednicas da transicdo entre os séculos XVIII e XIX, o Método
Ginastico Alemdo visava formar individuos saudaveis e fortes — moral e fisicamente. Inspirada nas bases
cientificas do positivismo e nas teorias pedagdgicas liberais, seus idealizadores — Basedow, Guts Muths,
Jahn e Spiess — desenvolveram um método formativo de carater militar no qual o exercicio fisico possuia
grande destaque.
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da substituicdo do trabalho escravo pelo trabalho assalariado, a educacdo foi chamada
ao debate, pois baseada na ligacdo entre emancipacdo e instrucdo, a escola poderia
transformar em “trabalhadores tuteis” os naturalmente indolentes adultos livres das
classes subalternas. Contudo: “apesar dessa crenga, a escola voltada para o treinamento
da mdo de obra assalariada ndo se efetivou e, surpreendentemente, essas discussoes
desaparecem, de maneira simultinea a aboligdo definitiva” (SCHELBAUER, 1998 apud
SAVIANI, 2011, p. 163). Ocorre que a imigracdo de trabalhadores europeus -
excedentes da populacdo agricola que surgem na crise de superproducdo na Europa —
resolveu o problema da mio de obra sem a necessidade de “formar” uma nova geracdo
de negros livres.

Mesmo assim, se 0s imigrantes solucionaram momentaneamente a questdo da
forca de trabalho, as dificuldades progressivas advindas da inevitavel modernizacéo
capitalista incomodavam a aristocracia que, no momento, configurava-se cada vez mais
urbana e industrial. De maneira mais efetiva, a educacdo, materializada na escola, torna-
se 0 meio pelo qual a elite poderia, no primeiro momento, formar seus membros de
modo a manter a hegemonia e, posteriormente, conformar pela disciplina e pela ordem a
populacdo em geral.

Neste conjunto, disciplina-tempo-ordem, em que se fundamenta a educagéo
das elites [...] é que ganha espago a Educagdo Fisica, uma vez que o fisico
disciplinado era uma exigéncia da nova ordem em formagdo. Disciplinar o
fisico, portanto, era 0 mesmo que disciplinar o espirito, a moral e, assim,
contribuir para a construgdo daquela nova ordem. [...] a disciplina do fisico
seria apenas um instrumento, e a Educacdo Fisica passaria entdo a constituir-
se em elemento de extrema validade para colocar em pratica 0 processo
disciplinar dos corpos. (SOARES, 1994, p. 97)

Sejam nas fazendas ou nos recém-surgidos centros urbanos, a minoria elitizada
vivia envolta a insubordinagdo insurgente dos corpos dos imigrantes e a ignorancia
lletrada de uma populacdo livre que adaptava seus corpos ao trabalho assalariado. No
campo ou nas periferias das cidades, as contradicbes do capitalismo logo se manifestam
nas precarias condicbes de vida da populagdo, caracteristicas da transicdo para a
Primeira Republica. Ndo demora a baixa produtividade, a tendéncia ao 6Ocio e a letargia
do povo serem associadas as doencas, aos maus habitos, a pouca forca fisica e,
principalmente, a falta de higiene. Com efeito, j4 na Gltima década do Periodo Imperial,

a Reforma Leodncio de Carvalho foi marcada fortemente por uma concepg¢éo higienista,
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que transportava o discurso médico de influéncia liberal e iluminista para a fala dos
educadores, intelectuais e politicos.

Analisando a producdo teorica sobre Educacdo Fisica/Ginastica em manuais e
livros durante o século XIX, Cunha Jdnior (1998) identifica dois grupos que realizaram
publicacdes no periodo. Os médicos que, por representarem o centro intelectual do
projeto de modernizacdo da sociedade brasileira em meio ao século XIX, incorporam
nos seus discursos as atividades fisicas e, ao mesmo tempo, atribuem a elas significado,
cientificando-as. E os professores civis, normalmente ex-alunos de destaque, que
recebiam convites de seus mestres para ministrarem aulas baseadas em suas vivéncias
nas escolas e colégios em que tiveram contato com a Educacao Fisica/Ginastica.

Neste contexto, e certamente ndo por acaso, destaca-se no periodo aquele que
figura na historiografia como o principal representante dos professores civis: Arthur
Higgins, professor de Educacdo Fisica e jornalista. Ele merece destaque ndo apenas por
sua atuacdo como disseminador da Educacdo Physica no Brasil entre o final do século
XIX e primeiras décadas do seculo XX, mas por desenvolver e publicar, entre 1896 e
1934, manuais contendo orientacdes e prescriches para a pratica da atividade fisica
dentro e fora da escola. Silva (1999b) destaca que o Compendio de gymnastica e jogos
escolares, publicado em 1896, € considerado a primeira sistematizacdo pedagdgica para
a Educacédo Fisica brasileira.

Sob a luz de um referencial gramsciano, compreender o papel de intelectuais
desempenhado por membros destes grupos requer prudéncia e rigor conceitual, pois,
como alerta Martins (2011), o conceito de intelectual ndo é definido pelas diferentes
posicdes ocupadas pelos individuos no mundo produtivo, sendo necesséria considerar
como eixo/chave interpretativa a funcdo que tais individuos desempenharam no
complexo processo de transformacdo ou conservacdo do modo pelo qual se desdobra a
totalidade da vida social capitalista, sempre fundada na contradicdo de classe. Nas

palavras do proprio Gramsci, faz-se necessario evitar

[..] O erro metodoldgico mais difundido [..]J[que] é ter buscado este
critério de distingcdo no que é intrinseco as atividades intelectuais, em vez de
buscé-lo no conjunto do sistema de relagdes no qual estas atividades (e,
portanto, 0s grupos que as personificam) se encontram, no conjunto geral das
relagdes sociais. (GRAMSCI, 2000, p. 18)
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Deste modo, a analise de publicacbes — pnnmpalmente aquelas sob a forma de
curriculo escrito — ndo deve se furtar do fato que estas se constituem, na materialidade,
como elaboracdes produzidas por grupos de individuos no conjunto geral das relacbes
sociais, € que, a despeito da aparente neutralidade de intelectuais “tradicionais”
(funcionais), os mtelectuais “orginicos” se “interligam a um projeto global de sociedade
e a um tipo de Estado capaz de operar a ‘conforma¢do das massas no nivel de produgdo’
material exigido pela classe no poder” (GRAMSCI, 1975 apud SEMERARO, 2006, p.

377). Conscientes de seus vinculos de classe:

[...] sdo organicos os intelectuais que, além de especialistas na sua profisséo,
que os vincula profundamente ao modo de producéo do seu tempo, elaboram
uma concepgdo ético-politica que os habilita a exercer fungdes culturais,
educativas e organizativas para assegurar a hegemonia social e o dominio
estatal da classe que representam. (GRAMSCI, 1975 apud SEMERARO,
2006, p.378)

Isto posto, este texto busca elementos nas principais obras escritas de Arthur
Higgins, publicadas entre 1896 e 1934 — o Compendio de gymnastica e jogos escolares
(1896), o Manual de Gymnastica Hygienica (1902), o Compendio de Gymnastica
Escolar: Methodo Sueco-Belga (1909) e o Compendio de Gymnastica Escolar:
Methodo Sueco-Belga-Brasileiro (1934) —, que justifiquem caracteriza-las — no contexto
brasileiro do final do século XIX e das trés primeiras décadas do século XX — como
propostas curriculares para a Educacdo Fisica escolar, e, na sequéncia, com base na
concepgdo gramsciana de intelectuais, identificar o tipo de funcdo intelectual exercida

pelo autor do Compendio na sociedade da época.

O Compendio como elaboracdo curricular para a Educagdo Fisica na Primeira
Republica

Elaborado durante o periodo em que Higgins trabalhou na Escola Normal do
Distrito Federal e, principalmente, no Colégio Pedro II, o Compendio assumiu
caracteristicas de “livro-didatico” supostamente por dois motivos.

Primeiro, como o Colégio Pedro Il era utilizado como referéncia para a
organizacdo e funcionamento do ensino nas escolas das provincias/estados, a producédo
de um manual no interior do Colégio com a chancela oficial garantiu sua ampla

aceitacao.
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[...] No fim do século XIX e inicio do XX, para escrever uma obra didatica,
era necessario seguir os programas oficiais da politica educacional, ja que os
compéndios precisavam da aprovacéo institucional para circular nas escolas,
0 que acabava por direcionar as opgdes dos editores na sele¢do dos autores,
com grande presenc¢a dos professores do Colégio Pedro Il e da Academia
Militar. Estes professores possuiam maior probabilidade de aprovagdo de
suas obras, por atenderemaos critérios do Conselho de Instrugdo Publica, até
mesmo quando realizavam suas atividades profissionais. (SOUZA, 2011, p.
19)

Segundo, embora ja existisse a obrigatoriedade das aulas de gymnastica nas
escolas do Império desde meados do século XIX, 0s regentes que até entdo se negavam
a ministra-las por conta da falta de qualificacdo na area, supomos, comecaram a utilizar
0 Compendio como manual durante as aulas.

Desenvolvendo uma metodologia diferenciada e adaptada ao Brasil, Higgins
akm de defensor do Método Sueco® era também associado ao discurso médico-
higienista. Por consequéncia, sua sistematizacdo de exercicios fisicos ndo se limitou,
conforme Lira (1953 apud SOUZA, 2011) a influéncia de outras escolas de ginastica.
De acordo com Higgins (1909 apud SOUZA, 2011) seu método era resultado de seus
estudos sobre o sueco Ling e belga Dox. O método sueco-belga-brasileiro atribuido a
Arthur Higgins apresenta muito da contribuicdo dele préprio.

Buscando analisar as publicagbes de Higgins a partir de uma abordagem
histérica que indica alguns aspectos que entrariam na caracterizacdo dos processos de
elaboracdo e implementacdo curriculares, entende-se que o Compendio, ao basear-se na
selecdo de diversos métodos e conteludos, caracteriza-se como uma elaboracdo
curricular, pois “consiste numa selegdo de elementos da cultura, passiveis (e desejaveis)

de serem ensinados/aprendidos na educagdo escolar” (SAVIANI, 2010, p.33).

% A escola ginastica sueca surge na reacdo patridtica diante da perda de territorio para 0s russos em 1809.
Pehr Henrik Ling (1776-1838), tedlogo sueco, comeca a utilizar a Gindstica como meio de instigar o
entdo enfraquecido povo sueco. Apesar de Ling dividir a ginastica em quatro “dire¢des interdependentes”
— a militar, a médica, a pedagdgica, e a estética - o sistema ginastico sueco mantinha forte traco médico e
militar. Mesmo assim, ¢ importante ressaltar que “[...] Como é um ‘método de ginastica’ pautado pela
ciéncia, com fins ndo acentuadamente militares, mas ‘pedagodgicos’ e ‘sociais’, sera utilizado sempre que
as nacdes se encontrarem em paz. O fato de apresentar uma ‘base cientifica’, a partir da anatomia e
fisiologia, desperta o interesse dos meios intelectuais, que acabam justificando, seja pelo idealismo ou
pela razdo, a necessidade de sua pratica.” SOARES, Carmen. Educacéo fisica: raizes histdricas e Brasil,
1994, p.74.

www.semgepec.ufscar.br

27,28, 29 e 30 de outubro de 2015




R o = Es o o = -
IIITmmano Nacional de. Estudos 7’654"“

n"ﬁ

Segundo Souza (2011), 0 principal conteudo da Educagéo Fisica, na visdo de
Higgins, era a gymnastica. Concebida como “a arte de exercitar 0 corpo, tornando-o
sadio, forte e educado”, a ginastica podia ser dividida em higiénica, médica e educativa.
Envolto pelo cotidiano das escolas de seu tempo, Higgins foi além da mera prescricdo

de movimentos, de modo que:

[..] Em seu método, o autor se preocupou com o horario e a duragdo dos
exercicios, o local da pratica deles, sua forma de execucédo, o vestuario dos
alunos, a quantidade dos exercicios, a regulagcdo das cargas, a forma de
montar as ligdes, a postura ideal do professor, o ritmo adequado e o comando
dos exercicios. Além disso, dedicou-se em classificar quais exercicios eram
contraindicados para as meninas, 0s quais deveriam ser alterados de forma
que ndo as prejudicassem (SOUZA, 2011, p. 37-38)

Dividido em trés partes, a edicdo de 1896 do Compendio iniciava com nogdes
tedricas indispensaveis aos professores de gymnastica. Para Higgins (1896 apud
SOUZA, 2011), da unido necessaria entre as Gymnasticas Hygienica e Educativa se
formaria a Gymnastica Escolar, definida com a arte de desenvolver e aprimorar
fisicamente os educandos, ao mesmo tempo em que Ihes recreava 0 espirito,
subdividindo-se em Gymnastica Systematica Livre ou de Apparelhos, Gymnastica
Recreativa ou de Campo e Gymnastica de Apparelhos.

Observando que a Ginastica Sistematica recebeu essa designacdo porque seus
exercicios eram executados com o rigor de determinadas regras — divididas em doze
grupos de exercicios — na maioria resultado da modificacdo ou criacdo de movimentos
baseados no Método Sueco, Silva (1999b) sugere que a organizacdo quantitativa de
exercicios presente no Compendio indica que Higgins dera maior atencdo aos
“exercicios sem instrumentos” da Ginastica Sistematica Livre.

A Ginastica de Aparelhos era composta por um nimero limitado de movimentos
executados em pecas fixas, volantes e oscilantes. Higgins dividiu os aparelhos em duas
espécies: 0s originarios da Ginastica alemd e os aparelhos da Ginastica sueca. Observa-
se, também, que era sustentado numa argumentacdo higienista que Higgins condenava o
Método Alemdo que, por fundamentar-se no uso de aparelhos acrobaticos que
perigosamente suspendiam 0s corpos no ar, ndo se adequava mais as exigéncias
cientificistas. Silva (1999b) afirma que, diferentemente, os aparelhos da Ginastica

Sueca, presos no chdo ou nas paredes, manteriam o praticante em seguranca.
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N&o bastasse sua fundamentagao nos métodos glnastlcos e nas teorias e préaticas
médico-higienistas europeias, nota-se no Compendio influéncia do momento histérico
em que Método Alemdo se enfraquecia frente ao Sueco em virtude das criticas
pedagdgicas do escolanovismo. Desta forma, a sistematizacdo de Higgins também se
caracteriza como curricular, porque: “ha uma tendéncia, na elabora¢do de curriculos, a
se seguirem normas, critérios, modelos mundiais”. (SAVIANI, 2010, p. 34).

Para Higgins (1896 apud SILVA, 1999b) a Ginastica Recreativa era constituida
por jogos ginasticos, nos quais 0 corpo estaria ativamente em movimentos, enquanto o
espirito seria salutarmente recreado. Neste sentido, Paiva (2003 apud SOUZA, 2011)
lembra que os jogos, quando comparados a gymnastica, apresentavam a vantagem de
combinar as leis do jogo com as leis sociais, pois eram capazes de subordinar o
movimento a regras, disciplinar a atividade individual e coletiva, moldar as
deliberacGes, responsabilizar o proceder de cada um e fortalecer lagos de solidariedade.

Cabe destacar, também, que Higgins foi pioneiro pela iniciativa de inclusdo de
jogos para o sexo feminino. Segundo Silva (1999b), a preocupacdo de Higgins em nédo
masculinizar o corpo feminino (ou o inverso) era tamanha que rejeitava até a
possibilidade de as meninas brincarem com jogos com nomes masculinos. Porém, ndo
apenas nos jogos essa preocupacdo se fez presente. Souza (2011) indica que a
importancia atribuida a pratica das meninas por Higgins era acompanhada por
contraindicacbes na execucdo de alguns Exercicios Systematicos — citando como
exemplo os movimentos que utilizavam a musculatura do quadril como a principal — e
sugere que para alkm de um problema de indumentaria (uso de saias em turmas
exclusivamente femininas), a restricdo buscaria preservar as meninas de realizarem
exercicios que pudessem prejudicar a formacdo de proles fortes, ‘ja que era funcdo da
mulher gerar filhos fortes a patria” (SOARES, 2001 apud SOUZA, 2011, p. 88).

Nota-se que as prescricoes do Compendio pretendiam formar ndo apenas o
fisico. Souza (2011) destaca que o uso de movimentos do cotidiano demonstra a
necessidade de se empregar exercicios Uteis a formacdo de trabalhadores e cidad&os.
Com a utilizacdo de movimentos/atividades imitativas buscava-se internalizar condutas
e hébitos na populacéo.

Através destes BExercicios Imitativos era possivel disseminar nas criangas
preceitos, normas, valores, condutas e comportamentos que a sociedade

www.semgepec.ufscar.br

27,28, 29 e 30 de outubro de 2015




: ﬂme’iﬁﬁo Nacional de Estudos e Pesqui

< ;E.d_s"ﬁé G0 D _ %ﬂ‘a ,dpsaﬁbs*e! pers ivas is

emergente no final do século XIX e inicio do XX julgava necessario ao novo
tipo de cidaddo que se desejava formar. A educagdo, entdo, atuava no
processo de formagdo moral e na regulagdo da vida, mas também intervinha
nos valores sociais e religiosos. Por meio da repeti¢do, os alunos assimilavam
preceitos que 0s movimentos traziam em sua esséncia, seja na nomenclatura,
na descri¢do ou no modo correto de realiza-los. (SOUZA, 2011, p.86)

Expresso neste pragmatismo reside outro aspecto que caracterizaria o livro como
uma elaboragdo curricular, o de obedecer “ao estabelecimento de prioridades de acordo
com as finalidades da educacdo escolar e o publico a que se destina” (SAVIANI, 2010,
p. 31).

No Compendio também estdo presentes algumas orientacbes de carater mais
didatico. Silva (1999b) divide as recomendagdes didaticas de Higgins quanto: a) a acéo
do professor; b) a realizacdo do exercicio; ¢) as condices necessarias para a realizagdo

da aula; e d) a duracdo e metodologia das aulas.

No entanto, como deixa claro o proprio Higgins, as recomendacbes nao
tinham a finalidade apenas de instrumentalizar o professor para ministrar uma
boa aula, mas, sobretudo, para realizar o projeto pedagogico-civilizatério —
“salvar da degenerescéncia fisica os brasileiros”. Para isso, era necessario
suplantar a ociosidade da aristocracia agraria e o trabalho do escravizado por
uma conduta corporal, cientificamente higiénica e economicamente
produtiva, adequada as exigéncias da nascente burguesia-industrial. (SILVA,
1999b, p. 47)

Por conseguinte, parece que a colaboragdo de Higgins com esse projeto ndo se
restringiu ao ambiente escolar. Em 1902 ele publicou o Manual de Gymnastica
Hygienica, livro composto por exercicios que poderiam ser realizados por pessoas de
ambos sexos que gostariam de praticar atividade fisica, mas, conforme Souza (2011), a
falta de tempo ou de possibilidade de acesso a um profissional de educacdo gymnica era
um impedimento para sua realizacéo.

E possivel observar a influéncia do discurso médico-higienista nos manuais,
pois, em defesa de sua obra, Higgins afirmava que as pessoas com forca de vontade
necessaria que realizassem a pratica constante dos exercicios descritos em seu livro
obteriam mais salde, desfrutando dos beneficios da energia vital proporcionada pelo
resto de suas vidas. Para embasar tais afirmacgOes, Higgins fazia referéncia ao livro
Gymnastica Domestica, Medica e Hygienica, escrito pelo médico alemdo Daniel
Gottlob Moritz Schreber (1808-1861), que afirmava que “a falta de atividade fisica
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acarretaria a diminuicdo da for(;a nos Orgaos, o desequmbrlo, a perturbacdo das fungdes
naturais e o surgimento de muitas e graves doencas, podendo ocasionar até a morte
prematura” (SOUZA, 2011, p. 97).

De wolta a0 Compendio e as questdes escolares, Higgins publicou mais duas
edicdes do livro, com alteracdes no titulo da obra. Compendio de Gymnastica Escolar:
Methodo Sueco-Belga (1909) e Compendio de Gymnastica Escolar: Methodo Sueco-
Belga-Brasileiro (1934). Souza (2011) observa poucas diferencas entre o conteudo e
organizacdo das edicOes, ressaltando que alguns jogos j& existentes tiveram sua
prescricdo alterada e alguns novos foram incluidos, sinalizando a importancia que este
conteudo estava adquirindo no processo educacional e na teoria de Higgins.

Souza (2011) ressalta que a diferenciagdo de género se acentua na segunda e
terceira edicOes, pois a primeira N0 separou 0S jogos por sexo, mas apenas por idade.
Apesar do excesso de zelo e ainda reforgando um sexismo, Higgins avanga ao propor
em 1902 a pratica de exercicios com pesos para as mulheres, mostrando o
reconhecimento da importancia em fortalecer o corpo feminino, e que o uso de alteres
ou marombas nao atrapalhariam sua fun¢do reprodutora.

Ainda que poucas, as alteragdes no metodo e conteldos entre as edicdes do
Compendio sugerem tratar-se de uma elaboragdo curricular, porque “como constru¢ao
cultural, o curriculo resulta de processos conflituiosos e de decisdes negociadas”
(SAVIANI, 2010, p. 33).

Com efeito, os elementos trazidos neste estudo sobre as publicagdes de Arthur
Higgins indicam que este professor exerceu funcdo de intelectual na sociedade
brasileira, no periodo de transicdo entre o final do século XIX e as trés primeiras
décadas do século XX, devido: a) a sua capacidade em sistematizar as formulagdes
tedricas e prescricbes praticas de diversos métodos ginasticos, adaptando-as as
demandas sociais da Primeira Republica e & Educacdo Fisica escolar em formacdo; b) a
sua iniciativa de publicacdo de manuais que permitiram 0 acesso as orientacdes sobre a
pratica da atividade fisica tanto no interior quanto fora do ambiente escolar; e ¢) a sua
atuacdo como professor na educacgdo escolar e em espagos ndo-escolares.

Todavia, nossa opcao pelo referencial gramsciano nos impele a questionar se
Higgins, enquanto intelectual, assumiu uma postura passiva, neutra, apartada,

www.semgepec.ufscar.br

27,28, 29 e 30 de outubro de 2015




= N TGSt (s

2 e S S, S 2 >'.’;'
ﬁmtqm‘?ﬁﬁo Nacional de Estudos ¢ Pesq
[ “n‘ 5‘0 -X'I'Joﬁlad;“JoHIS'

LA Ll b
—— e R e e = ———

’ ﬁ Edﬁ@‘a" W’W %n‘b ,dgsaﬁvs‘e' perSpe&vas#:Ws

conservadora, funcionaria e “tradicional” sobre o mundo ao seu redor; ou se, ao
contrario, posicionou-se de forma ativa, engajada, imbricada, transformadora e
“organica” diante das contradigdes presentes nas relagdes sociais do modo de produgdo
capitalista. E ainda, no segundo caso, se este envolvimento “vital” se mostra elitizado e
preocupado com a manutencdo no poder da classe social dirigente, ou se,
diferentemente, caracteriza-se pela defesa das classes subalternas, sua educacdo e
formagdo politica, na dire¢do da construcdo de outro “bloco historico” que se opde ao

desenvolvimento da sociedade capitalista que se implementava na realidade brasileira.

O papel de Higgins na producdo de curriculo para a Educagdo Fisica engquanto
intelectual organico a classe hegembdnica

Considerando que “o fio condutor da analise gramsciana sobre os intelectuais
reside no papel que desempenham na disputa pela hegemonia entre as classes de uma
determinada formagdo econdémica ¢ social” (MARTINS, 2011, p. 134), entendemos que
compreender a funcdo desempenhada por Higgins em meio a totalidade social, em uma
determinada conjuntura — no caso, a década final da Império e as quatro primeiras da
Republica —  possibilita compor, juntamente com sua producdo teorica escrita, um
conjunto que indicaria sua visdo de mundo e alinhamento de classe.

Atuando como repérter no jornal “O Cruzewro”, em 1883 o jornalista Arthur
Higgins entra em contato com a Educacdo Physica quando, em virtude de problemas de
saude, procurou a Escola Normal da Corte para praticar exercicios gymnasticos
adequados ao seu enfraguecido organismo. No seu desempenho como aluno mostrou
uma capacidade tdo grande em executar, ensinar, criar exercicios e adaptar posicoes
que, formado, tornou-se um prestigiado professor de ginastica escolar. Tanto que,
mesmo sendo a favor da republica, foi nomeado interinamente em 1885, por Dom Pedro
Il, professor do Colégio Pedro 11*. Em 1890, meses apés a Proclamacdo, Higgins
também foi nomeado, pelo general Deodoro da Fonseca, Professor de Ginastica da

Escola Normal da Corte, ficando responsavel em formar os professores que, segundo

* Importante destacar que naquele periodo histérico o Colégio Pedro II “era a escola destinada a formagio
dos jovens da boa sociedade imperial brasileira, preparando-os para 0 mundo do governo e da politica
imperial” CUNHA JUNIOR, 2008 apud SOUZA, Fabiana Fatima Dias de. O professor da moda:
Arthur Higgins e a Educacdo Fisica no Brasil (1885-1934). Dissertacdo de Mestrado em Educacgdo Fisica,
2011, p. 35).
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Lira (1953 apud SOUZA, 2011) atuariam em escolas de segundo grau. Conclui-se que
Arthur Higgins possuia expressiva influéncia, supostamente, em virtude da grande
aceitacdo das suas ideias e praticas entre os membros da elite econbémica e politica, que
compunham naquele momento a classe dirigente.

Mesmo no embate/transicdo entre o “entusiasmo pela educag¢do” e o “otimismo
pedagdgico”, analisados por Nagle (1974), as exigéncias do capitalismo naquele
momento confiavam a atividade fisica sistematizada as funcGes de aumentar o vigor
fisico, corrigir vicios de conduta, adquirir habitos higiénicos, melhorar a raca e,
consequentemente, produzir forca de trabalho adequada as instancias modernas de uma
sociedade em processo de industrializagdo. Diante desta demanda, Higgins foi capaz de
converter 0s métodos ginasticos europeus e as teorias médico-higienistas e eugénicas —
todos baseados no positivismo cientifico — em saberes escolares adaptados a educacao
brasileira, em consonancia com o projeto de sociedade desejado pela elite que construia
sua hegemonia. Neste sentido, Higgins manifesta seu vinculo de classe, no trabalho —
quando atuou como técnico/especialista em conhecimentos avancados da ginastica — e
no interior da sociedade civil — quando, de acordo com Semeraro (2006), construiu
consenso em torno do projeto de classe que defendia ao divulgar seus manuais e
desenvolver voluntariamente® atividades em ambientes néo-escolares, caracterizando-se
como um intelectual organico a classe que se consolidava hegeménica.

Com efeito, os manuais publicados por Arthur Higgins cumprem a missdo, ao
menos no nivel superestrutural, de difusdio de uma elaboracdo curricular em
conformidade com concepcdo de mundo da classe dirigente que, utilizando-se da
Educacdo Fisica escolar — enquanto atividade fisica sistematizada em conteldos e

métodos, buscava a conformacdo das classes subalternas ao seu projeto de poder.

Consideracdes finais

® “Arthur Higgins foi grande defensor e disseminador da pratica de atividades fisicas. Isto fica evidente ja
que, em seu horério de descanso, ele organizava, no jardim da Praca da Republica, praticas que eram
denominadas pelo Jornal do Commercio como Gymnastica recreativa, Jogos athleticos, Gymnastica de
Campo, Gymnastica Campestre ou Jogos gymnasticos.” SOUZA, Fabiana Fatima Dias de. O professor
da moda: Arthur Higgins e a Educagdo Fisica no Brasil (1885-1934). Dissertacdo de Mestrado em
Educacéo Fisica, 2011, p. 39
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A guisa de conclusdo, a analise dos manuais de glnastlca, produzidos por Arthur
Higgins e publicados entre 1896 e 1934, permite identificd-los como elaboragdes
curriculares para Educacdo Fisica, por apresentarem elementos caracteristicos da
constituicdo de um curriculo, dentre estes: a) o estabelecimento de prioridades segundo
as finalidades da educacdo escolar; b) a selecdo na cultura de conteldos passiveis e
desejaveis de serem ensinados/aprendidos; c) resultar de processos conflituosos e de
decisdes negociadas; d) a tendéncia em seguir normas, critérios e modelos mundiais.

Além disso, da andlise da atuagdo de Higgins durante o periodo historico em
questdo, fundamentada no referencial gramsciano, foi possivel concluir que este
professor exerceu funcdo de intelectual organico a classe hegemoénica, na medida em
que suas teorias, conteudos, métodos e didatica sugerem seu vinculo de classe, e podem
ter colaborado, difundidas na esfera educacional da sociedade, a elaboracdo de um tipo
formacdo adequado ao projeto hegemdnico da classe dirigente, que visava 0
desenvolvimento das forcas produtivas da populacdo, de acordo com o projeto da
Republica.

Entendemos que tanto a obra, quanto o papel de intelectual de Arthur Higgins na
sociedade brasileira da transicdo dos seculos XIX para 0 XX, sdo objetos de estudo
importantes porque possibilitam uma aproximacdo com a problematica da producdo de
propostas curriculares para a Educacdo Fisica escolar. Neste sentido, pensamos que a
concepcdao de mundo dos grupos e individuos que formulam um curriculo se expressa
no processo de sistematizacdo pedagdgica, traduzindo-se pela e na conversao de saberes
cientificos em saberes escolares. Nao perder isso de vista é essencial se 0 pesquisador

pretende desvelar as contradices, limites e possibilidades do curriculo escolar.
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